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LABORATORIUM MEDYCZNE
OD 1996 ROKU

INSTRUKCJA POBRANIA MATERIALU DO CYTOLOGII PLYNNEJ LBC

Material: wymaz z kanatu szyjki macicy

Warunki pobrania materialu: wymaz z kanalu szyjki macicy powinien by¢ wykonywany wytacznie przez wykwalifikowany
w tym kierunku personel medyczny w lateksowych rekawiczkach.

Zestaw do badania :
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Szczoteczka cytologiczna Rovers Cervex-Brush
Pojemnik z podtozem ptynnym Surepath

Instrukcja pobrania i przygotowania do badania
Skierowanie na badanie do uzupetnienia przez pacjenta

Przygotowanie pacjenta do badania:

o Cytologi¢ ginekologiczng wykonujemy migdzy 10. a 20. dniem cyklu miesigczkowego; nie pdzniej niz 2 dni przed
rozpoczeciem miesigczki oraz nie wcezesniej niz 2 dni po jej zakonczeniu (Nie nalezy wykonywaé wymazu w trakcie
trwania krwawienia miesigczkowego!).

e Nie stosowac zadnych lekéw dopochwowych przez 7 dni przed pobraniem materiatu do badania.

e Nie nalezy wspotzy¢ przez 24h przed pobraniem materiatu do badania.

e  Materiat do badania nalezy pobra¢ minimum 24h po USG dopochwowym lub badaniu ginekologicznym.

Wykonanie wymazu z kanatu szyjki macicy:

1. Wyciagnac szczoteczke cytologiczng z opakowania ochronnego.

2. Wprowadzi¢ do kanatu szyjki macicy centralne witoski szczoteczki oraz lekko nacisngé w taki
sposob, aby boczne wioski szczoteczki zagigty si¢ ku bokom przy kontakcie z tarcza szyjki
macicy. (W przypadku gdy Pacjentka jest w cigzy, szczoteczki nie nalezy wprowadza¢
gleboko do kanahu szyjki macicy!)

3. Utrzymujac nacisk, szczoteczke nalezy pieciokrotnie obroci¢ zgodnie z ruchem wskazowek

zegara.

Szczoteczke nalezy wyciagnaé, nie dotykajac przy tym $cian pochwy.

Ostroznie odkrecic¢ pojemnik, w ktorym znajduje si¢ podtoze transportowe oraz umiesci¢ w nim szczoteczke z pobranym

materialem do badania.

6. Szczoteczke w pojemniku nalezy kilkakrotnie wymieszaé, nastepnie zatamac ja w miejscu do tego
wyznaczonym, tak aby czes$¢ szczoteczki z pobranym materiatem zmiescita si¢ do $rodka
pojemniczka. (Uwaga! Nie oprozniamy pojemniczka z ptynu, poniewaz jest to podtoze transportowe
niezbedne do transportu materiatu oraz uzyskania prawidlowego wyniku badania!).

7. Pojemnik z podlozem transportowym oraz umieszczong w $rodku szczoteczka z pobranym wymazem
z kanatu szyjki macicy nalezy szczelnie zakrecic.

ie probki do wysylki:
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oraz transportujemy w temperaturze 2° - 25° Celsjusza.

h od m}ot?entu pobrania materiatu.
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