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INSTRUKCJA POBRANIA NASIENIA

Informacje wstepne:

Niniejsza instrukcja okresla zakres czynnosci majgcych na celu samodzielne pobranie préobki materiatu
biologicznego w postaci nasienia. Pobrany w ten sposéb materiat postuzy do identyfikacji i wykrycia
materiatu genetycznego patogenu.

Skfad zestawu:

sterylny pojemniczek na nasienie z czerwong nakretka

pipetka Pasteura

probowka z zielong nakretka zawierajgca bufor stabilizujgcy

rekawiczki jednorazowe — 2 szt.

wkitad z zelem chtodzgcym

instrukcja pobierania

zlecenie wykonania badania genetycznego oraz zgoda na jego wykonanie
instrukcja podglagdu wynikéw badan

Przygotowanie:

Przez okres 24 godzin przed pobraniem nalezy zrezygnowac ze wspétzycia ptciowego oraz ograni-
czy¢ zabiegi higieniczno-pielegnacyjne okolicy narzgddéw ptciowych.

Przez okres 48 godzin przed pobraniem nasienia nie nalezy stosowac zadnych lekéw lub masci ze-
wnetrznych. Obecnosc¢ substancji chemicznych moze uniemozliwi¢ przeprowadzenie reakcji PCR i w
efekcie uniemozliwi¢ uzyskanie informacyjnego wyniku.

Czynnosci w trakcie pobierania nasienia:

Uwaga! Wszystkie ponizsze czynnosci zwigzane z pobraniem materiatu nalezy koniecznie wykonywa¢é
w rekawiczkach lateksowych.

Zafozyc rekawiczki jednorazowego uzytku.
’ -zonego sterylnego pojemniczka pobrac nasienie.
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Po pobraniu nasienia nalezy wykonaé ponizsze czynnosci:

e Podpisac¢ probéwke transportowa:
- imieniem,
- nazwiskiem,
- numerem PESEL lub datg urodzenia pacjenta,
- datg pobrania materiatu.
o Wypetnié zatgczone skierowania oraz zgode na wykonanie badania.

UWAGA! Pobrany materiat nalezy przechowywac¢ w lodéwce (4-10°C) maksymalnie do 48 godz. przed
przekazaniem do badania.

Nie nalezy wysyta¢ materiatu w piatki oraz w weekendy ze wzgledu na wydtuzony czas transportu.
Jesli probka zostanie pobrana w pigtek, nalezy przechowac jg w odpowiednich warunkach (temperatura
lodéwki) i wystaé kurierem w poniedziatek.

Pobrany materiat wysytamy dowolng firma kurierskg na adres:
Laboratorium Al-Med

ul. Przedborska 2

97-500 Radomsko

Warunkiem koniecznym do wydania wyniku jest poprawnie oraz czytelnie wypetnione skierowanie wraz

z podaniem daty i godziny pobrania materiatu.




