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LABORATORIUM MEDYCZNE
OD 1996 ROKU

INSTRUKCJA POBIERANIA MATERIALU
WYMAZ Z DROG MOCZOWO-PLCIOWYCH

Informacje wstepne:

Niniejsza instrukcja okresla zakres czynnosci majgcych na celu pobranie préobki materiatu biologicznego w
postaci wymazu z drég moczowo-piciowych. Pobrany w ten sposéb materiat postuzy do identyfikacji
i wykrycia materiatu genetycznego patogenu.

Sktad zestawu:

W sktad zestawu pobraniowego wchodza:

wymazoéwka do pobrania — sterylna pateczka umieszczona w probdwce ochronnej — 2 szt.
probowka z buforem stabilizujgcym (podtozem transportowym) — 2 szt.

rekawiczki jednorazowe — 2 szt.

instrukcja pobierania — 1 szt.

zlecenie wykonania badania oraz zgoda na jego wykonanie

instrukcja podgladu wynikéw badan

wktad z ptynem chtodzgcym

Przygotowanie:

Przez okres 24 godzin przed pobraniem nalezy zrezygnowaé ze wspodtzycia ptciowego oraz
ograniczy¢ zabiegi higieniczno-pielegnacyjne okolicy narzagdéw ptciowych.

Przez okres 48 godzin przed pobraniem wymazu nie nalezy stosowaé zadnych lekéw
dopochwowych lub masci zewnetrznych. Obecnos¢ substancji chemicznych moze uniemozliwi¢
przeprowadzenie reakcji PCR i w efekcie uniemozliwi¢ uzyskanie informacyjnego wyniku.

U pacjentek wymazu nie nalezy pobiera¢ w okresie krwawienia miesigczkowego.

Czynnosci w trakcie pobierania wymazu:

Uwaga! Wszystkie ponizsze czynnosci zwigzane z pobraniem wymazu nalezy koniecznie wykonywa¢
w rekawiczkach lateksowych.

i jednorazowego uzytku.
e transj q imieniem, nazwiskiem, numerem PESEL lub datg urodzenia
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Wymaz z pracia:

e Zatozyc¢ rekawiczki jednorazowego uzytku.

e Podpisac¢ probdéwke transportowg imieniem, nazwiskiem, numerem PESEL lub datg urodzenia
pacjenta oraz datg pobrania materiatu.

e Wyjac¢ wymazéwke z opakowania ochronnego.

e Sciagna¢ napletek z pracia i pobraé wymaz poprzez kilkukrotne potarcie ruchem okreznym
rowka zazotednego (wokodt pracia) na catej dtugosci oraz z okolic ujscia cewki moczowej. Jezeli
na penisie wystepujg jakies zmiany chorobowe wymaz nalezy pobraé doktadnie z tych miejsc.

e Wyjagc szczoteczke.

Wymaz z pochwy:

o Zatozy¢ rekawiczki jednorazowego uzytku.

e Podpisac probdwke transportowg imieniem, nazwiskiem, numerem PESEL lub datg urodzenia
pacjenta oraz datg pobrania materiatu.

e Wyjgé¢ wymazowke z opakowania ochronnego.

e Wprowadzi¢ wymazdéwke do pochwy i pobraé materiat z jej Scian lub tylnego sklepienia pochwy
poprzez kilkukrotne potarcie i obrécenie wymazowki.

e  Wyjgé¢ wymazowke i umiesci¢ jg w probdéwce z odczynnikiem.

W przypadku badania materiatu z szyjki macicy lub cewki moczowej u kobiet probka powinna by¢
pobierana wytacznie przez lekarza lub inng osobe wykwalifikowana.

Po wykonaniu wymazu nalezy wykona¢ ponizsze czynnosci:

e Otworzy¢ probdwke z buforem stabilizujgcym i umiesci¢ w niej wymazdéwke, kilkakrotnie mieszajac
zawarto$é. Uwaga: wymazéwke pozostaw w proboéwce z buforem stabilizujgcym.

e Ztama¢ gorng cze$¢ aplikatora w zaznaczonym miejscu tak, aby pasowata do probdwki
z podtozem transportowym.

e Szczelnie zakreci¢ i wstrzgsngc probowka, a nastepnie umiescic jg w opakowaniu ochronnym

¢ Wypetnic zataczone skierowania oraz zgode na wykonanie badania.

UWAGA! Pobrany materiat nalezy przechowywac w lodéwce (4°C -10°C) maksymalnie do 48 godz. przed

- przekazaniem do badania.
O . J\ll e nalez wysyta¢ materiatu w pigtki oraz w weekendy ze wzgledu na wydtuzony czas transportu.
A bka zostanie pobrana w piatek, nalezy przechowa¢ ja w odpowiednich warunkach (temperatura




