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LABORATORIUM MEDYCZNE
OD 1996 ROKU

INSTRUKCJA POBRANIA PROBKI KALU DO BADAN MOLEKULARNYCH

Na wiarygodnos$¢ wyniku badania bardzo duzy wplyw maja:

e sposoOb pobrania probki przez pacjenta,
e warunki jej przechowywania oraz

e  czas transportu

Dlatego Laboratorium zaleca zastosowac si¢ do ponizszych punktow:

Nie pobieraj materiatu do badania podczas przyjmowania: antybiotykow, lekow przeciwgrzybicznych, lekow prze-
ciwgoragczkowych oraz lekéw odrobaczajacych. Badanie mozna wykona¢ po uplywie przynajmniej 2 tygodni od
chwili zakonczenia leczenia.

Przed oddaniem katu przeznaczonego do badania nalezy catkowicie oprozni¢ pgcherz moczowy. Kat nie powinien

mie¢ kontaktu z woda, moczem czy tez §rodkami czystosci.

Pobranie materialu
1.

Wyja¢ z pudetka plastikowg sterylng probéwke Copan z podlozem stabilizujacym DNA (w objetosci okoto 1ml)
przeznaczong do pobrania probki katu do badan molekularnych.

Przy pomocy jednorazowej, jatowej wymazowki nalezy pobra¢ probki katu z kilku miejsc oddanej porcji stolca o
tacznej wielkosci zblizonej do orzecha laskowego (okoto 100mg). W przypadku pobrania zbyt duzej ilosci katu,
probka moze zosta¢ odrzucona na etapie przyjecia do laboratorium.

Tak pobrany materiat nalezy przenie$¢ do przygotowanej wczesniej probowki z zachowaniem zasad aseptyKki.

Nastepnie po odtamaniu koncowki wymazowki z probka we wnetrzu probowki nalezy ja szczelnie zamknaé i wy-

- miesza¢ poprzez Kilkunastokrotne potrzgsanie probki gora-dot az do osiagnigcia jednolitej zawiesiny probki w me-



